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En los Estados Unidos, una gran variedad de in-
stituciones prepara a quienes buscanocupaciones
técnicas y profesionales.

Algunas escuelas entrenan a los estudiantes
para un solo trabajo o un tipo de industria; otras
ofrecen programas para muchas ocupaciones
diferentes. Los programas pueden extenderse de
unas semanas a varios anos, y los cursos tienden
a priorizar la practica en lugar de la teoria.

Los estudios profesionales apuntan al empleo
inmediato.

Generalmente el entrenamiento practico es

un componente del programa de estudio y las
escuelas se denominan escuelas comerciales. Los
estudios profesionales varian en periodos de una
semana a dos anos y se obtienen los certificados
de graduacion antes que el titulo. Los campos de
estudio comunes incluyen construccion, mecanica
automotriz, y los servicios de secretaria.

La educacion técnica requiere que el estudiante
aprenda conceptos, teoria y como planificar,
ademas del entrenamiento practico. Los
programas se ofrecen a colegios técnicos,
comunitarios, universidades juniors y algunas
universidades de cuatro anos. Los estudios en
comdan incluyen: informatica, diseno tecnoldgico,
tecnologia de comunicacion, salud, lactancia,
contabilidad, direccion comercial, ciencia sobre
el fuego, recursos naturales agroindustriales,
renovables y horticultura. Para obtener el titulo se
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requiere, no solo haber completado los cursos de
su especialidad, sino también los cursos generales
como los de inglés, matematica, ciencias e
historia.

Las escuelas técnicas y profesionales, las
comunitarias y los colegios, otorgan certificados

o diplomas tras la exitosa realizacion del
entrenamiento. Estas credenciales, sin embargo,
no son equivalentes a la de una universidad de
cuatro anos o cursos en la universidad. Verifique
con oficiales del gobierno de su pais o con los
probables empleadores, si los entrenamientos que
usted esta considerando realizar seran apropiados.
Estas escuelas normalmente no ofrecen idioma
inglés, ni proveen albergue o servicios de apoyo

a los estudiantes extranjeros. Sin embargo, tales
medios si estan disponibles en algunas escuelas
comunitarias y colegios.

A veces las escuelas hacen convenios con
unidades cercanas que proveen albergue, para

el alquiler a estudiantes; aunque en general, los
estudiantes deben encontrar alojamiento después
de arribar.

Algunas agencias pueden poner en orden estos
servicios para aquellos estudiantes que estén
patrocinados.

Las escuelas técnicas y profesionales, las
comunitarias y los colegios, a menudo crean
programas especiales para satisfacer las
necesidades de grupos de estudiantes. Para
ingresar a estos programas, el gobierno de su
pais o algunas companias, acuerdan directamente
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con las instituciones educativas de los EE.UU,

0 a través de agencias, como la Agencia de los
Estados Unidos para el Desarrollo Internacional
(USAID), u otras de programacion privada.

Estos programas generalmente incluyen cursos
de Inglés ademas de instruccion en una escuela
técnica, profesional, comunitaria, 0 en un colegio.
El Ambiente de Entrenamiento: Escuelas
Técnicas y Vocacionales (comercial)

Se denominan asi por ensenar carreras relativas
al comercio u otras ocupaciones practicas en lugar
de teoria solamente. El entrenamiento comercial
ofrece el estudio s6lo en algunas areas e incluso
hay veces que se limita a una.

Estas escuelas difieren considerablemente de
todas las otras. Por ejemplo, una escuela de
mecanica automotriz es muy diferente de una
escuela para cocineros. Todas ellas, sin embargo,
disenan sus cursos para obtener requisitos
inmediatos para comenzar a trabajar, en lugar de
proporcionar educacion general. En [a mayoria
de las escuelas comerciales, el aula es similar al
lugar de trabajo y se practicara el oficio o el uso
y costumbre en los negocios de ese comercio en
particular.

La mayoria de las escuelas requiere que los
estudiantes o aprendices asistan a las clases
todos los dias y puntualmente. Si el trabajo
normalmente empieza a las 7:30 por la

manana, las clases comenzaran en ese horario.
Generalmente duran seis horas por dia, con un
descanso para el almuerzo.

A menos que se den clases de inglés a través de
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un programa grupal de entrenamiento especial,
las escuelas solicitan que los estudiantes puedan
leer, escribir, hablar y entender inglés, y posean
conocimientos de matematica basica. Los cursos
empiezan con lecciones basicas y van avanzando.
A lo largo del curso, el instructor prueba a cada
estudiante.

Para continuar en el curso, cada estudiante debe
demostrar dominio de las habilidades requeridas.
Los instructores hacen cumplir las reglas de
conducta “en el trabajo”, y a menudo se muestran
demasiado estrictos. Sin embargo, la atmdsfera es
de constante estimulo, y no de intimidacion.

El Ambiente de Entrenamiento: Colegios
Comunitarios y Juniors

Estas entidades ofrecen programas de
entrenamiento dirigidos a alcanzar metas
técnicas y profesionales especificas. Difieren de
las anteriores en que combinan la técnica y la
habilidad, con la educacion general.

Los estudiantes que necesitan un curso adicional
de inglés o matematica pueden encontrar ayuda
facilmente en una de estas entidades, junto

con los cursos de negocios u otros asuntos que
pueden serle Gtiles en su campo de estudio.
Aunque las clases técnicas y el equipo utilizado
se parecen bastante, las clases se dictan en una
0 dos horas en un determinado momento del
dia. Los instructores ofrecen ayuda y estimulo, y
ponen mas énfasis en las habilidades practicas
que en la teoria.

Averiguando Sobre los Programas Técnicos

y Profesionales
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Antes de que usted escoja un programa de
entrenamiento técnico o profesional, debe
encontrar tanta informacion al respecto como

le sea posible. Busque el asesoramiento de los
centros educativos de orientacion sobre las clases
de estudios apropiados para su carrera.
Investigue las oportunidades de empleo en su
pais, en la carrera que usted esta considerando,
después de que su entrenamiento haya
terminado.

Es muy importante asegurarse que la escuela
redna las normas basicas de proyeccion educativa.
En los Estados Unidos, no hay un Ministerio de
Educacion que dirija directamente las escuelas
técnicas y profesionales. Aunque muchos
estados requieren que éstas estén autorizadas,
las regulaciones no son las mismas en todos los
estados y poseerla puede no ser una garantia de
calidad educativa.

La acreditacion de una escuela es la clave
principal en la calidad educativa. En los Estados
Unidos se hace a través de entidades como:
-Comision para la Acreditacion de
Universidades Independientes y Escuelas

de la Asociacion de Universidades
Profesionales;

-Comision para la Acreditacion de Escuelas
Técnicas y Comerciales de la Asociacion de
Universidades Profesionales;

-Comision de Instituciones Vocacionales,
Técnicas y Profesionales de la Asociacion

de Escuelas y Universidades de Nueva
Inglaterra;
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-Comision de Instituciones de Educacion
Profesional de la Asociacion de niversidades

y Escuelas del sur.

Los colegios comunitarios y Juniors son
acreditados por los cuerpos regionales,
incluyendo:

-Comision de Acreditacion de Escuelas
Comunitarias y Juniors de la Asociacion de
Escuelas y Universidades Occidentales;
-Comision en los Colegios de la Asociacion

de Universidades y Escuelas del Sur;

-Comision en los Colegios de la Asociacion

de Escuelas y Universidades del Noroeste,
-Comision en las Instituciones de Educacion
Superior de Universidades y Escuelas de la
Asociacion Central Norte;

-Comision en las Instituciones de Educacion
Superior de Escuelas y Universidades de la
Asociacion de Nueva Inglaterra

-Comision de Educacion Superior de la
Asociacion de Universidades y Escuelas de

los Estados Centrales.

La publicacion anual para el “American Council on
Education” sobre las “Instituciones de Educacion
Postsecundaria Acreditadas”, brinda una nocién
completa de todas las instituciones acreditadas,
incluyendo escuelas profesionales, técnicas y
comunitarias y colegios juniors de los Estados
Unidos.

Este libro puede solicitarse a:

Macmillan Publishing Company, Inc. Front and
Brown Sts. Riverside, N] 08075 USA

Para los campos relacionados con la aviacion,
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como el entrenamiento de vuelo, busque la
certificacion de la Administracion de Aviacion
Federal (FAA).

Seleccionando un Programa de

Entrenamiento Técnico o Profesional

Para seleccionar un programa de entrenamiento
técnico o profesional:

-Lea los folletos y consulte los materiales
disponibles en el centro educativo de orientacion
mas cercano, y luego escriba una carta a la
escuela escogida para saber si sus cursos son
actuales, si esta acreditada o es de alta calidad,

y si es apropiada para su campo de estudio o las
condiciones en su pais.

-Averiglie cuanto tiempo llevan esos cursos.
-Calcule los costos agregando los gastos diarios
a los costos publicados de matricula, suministros
y cuotas. Los gastos de vida varian segin la
region y el contrato; asuma los gastos mensuales
para los elementos esenciales como alojamiento
y comida, y agregue los costos ocultos como
vestimenta, transporte y seguro de salud.
-Aseglrese que la institucion esté autorizada para
emitir un Formulario I-20 M-N (el certificado M-1
de elegibilidad para el estudiante en estado de no
inmigrante), o un Formulario 1-20 A-B (certificado
de elegibilidad para el no inmigrante F-1). Si usted
va a participar en un programa de intercambio
formal o con una ayuda financiera del gobierno,
asegirese que el programa de intercambio o

la institucion estén autorizados para emitir un
Formulario IAP-66 (certificado de elegibilidad J-1
para el no inmigrante en estado de visitante de
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intercambio). Si la institucion o el patrocinador
del programa es incapaz de emitir uno de estos
formularios, usted no podra solicitar la visa de no
inmigrante apropiada.

-Averigle si usted podra trabajar directamente
con el equipo que usara en el trabajo (busque la
frase la “experiencia practica”).

-Pregunte a los probables empleadores si las
credenciales que usted obtendra, seran validas
para el empleo en su pais.

-Aseglrese de que usted relne los requisitos de
ingreso a la escuela escogida.

Usted debe ser mayor de 18 anos para asistir

a una universidad de la comunidad. A veces se
proporciona un programa de Inglés a través

de un entrenamiento especial de grupo. Para
esto se requiere un puntaje de 450 a 550 en el
TOEFL, como un requisito basico de ingreso. Hay
escuelas que requieren una entrevista personal
0 una prueba de aptitud in situ, lo cual puede
dificultarse si Ud. reside en el exterior.

Compare las escuelas que esta considerando

en cuanto a la ubicacion, los costos, los medios
de apoyo para estudiantes extranjeros, y el
certificado que usted obtendra si completa el
programa con éxito.

Averigle el tiempo que la institucion lleva
ensenando, su estructura, y si es posible, el
record de empleo obtenido por sus estudiantes.
La American Council en la Educacion Inter
Cultural (ACIIE)

Es un afiliado de la Asociacion Americana

de Colegios Comunitarios. Las instituciones
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miembro del ACIIE han pactado un compromiso
con la educacion internacional. Cada una de

ellas aceptara la admision de los solicitantes
extranjeros calificados.

Muchas ofras instituciones que no se encuentran
listadas también estan involucradas activamente
en la educacion internacional y aceptan las
solicitudes extranjeras.

Otras instituciones, por varias razones, no aceptan
las aplicaciones de los estudiantes extranjeros. Si
usted es incapaz de determinar desde catalogo de
una escuela u otras fuentes de referencia, si los
estudiantes extranjeros son o no, elegibles para
la admision, escriba directamente a la oficina de
admisiones de esa escuela.
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Inscribete ahora en

NUEStros cursos gratis Las Instituciones miembro

o del ACIIE
Planificacion de la carrera
pro eS|or}al Alaska
Resolucion de conflictos con los La universidad de Alaska, el An-
companeros de trabajo claje, AK 99508,
De esclavo a dueno de su
empresa Arizona
Como montar una “Empresita Arizona Western College, Yuma,
Industrial Casera” AZ 85366-Maricopa
Aprenda a Invertir y Administrar Community College District,
su dinero Phoenix, AZ 85034 Pima
Imagen Personal para Mujeres  -°MMunity College, Tucson, AZ
Profesionales 85705
California
*Chabot College, Hayward, CA
94545

*City College of San Francisco,
San Francisco, CA 94112

*Coast Community College Dis-
trict, Costa Mesa, CA 92626
*Contra Costa Community Col-
lege District, Martinez, CA 94553
*Cosumnes River College, Sacra-
mento, CA 95823
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